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In ein haltgebendes Miteinander durch gelebte Selbstführung 

 mit der Fachausbildung:  

Aus der Trauma-Kompetenz in die Selbst-Kompetenz 

für Beratung, Begleitung und Bildung   

Inhalte: Das Wunderwerk Mensch mit den Facetten des Seins kennen und verstehen lernen. Leicht 

erlernbare und sofort wirksame Methoden für Beratung, Begleitung und zur Weiterbildung mit folgen-

den Ansätzen: psychotherapeutisch, systemisch und pädagogisch  

Zeitraum: 3 Module mit je 4 Tage in Präsenz + online (inges. 72 Stunden), inkl. 2 Einzel-

supervisionen (90 Minuten) mit Teilnahme-Zertifikat und eigenem Workbook. 

Termine: Donnerstagabend von 17.30 Uhr - 21 Uhr, Freitag, Samstag und Sonntag  

von 9.30 Uhr - 17 Uhr und Rückblick Dienstag von 18.30 -21 Uhr online  
 

Modul 1: Donnerstag-Sonntag 21.03.-24.03.2024 und Dienstag 09.04.2024  

  Thema: Wer bin ich & Was bringe ich mit  
 

Modul 2: Donnerstag-Sonntag 23.05.-26.05.2024 und Dienstag 11.06.2024  

              Thema: Trauma & Trauma-Kompetenz 
 

Modul 3: Donnerstag-Sonntag 18.07.-21.07.2024 und Dienstag 06.08.2024  

              Thema: Haltgebendes Miteinander & Begleiten, traumasensible Gesprächsführung 

 

Ihre Investition: Ihre Zeit, Ihre Begeisterung sich weiterzubilden sowie die Offenheit und Freude 

sich von ganzem Herzen mit anderen zu verbinden. Der Wert dieser Fachausbildung beträgt 2.500 € 

zzgl. Mwst. 

Ihre Möglichkeit: Mit dieser Fachausbildung haben Sie die Möglichkeit im Kompetenzzentrum für 

die Seele mitzuwirken. Wir freuen uns anschließend auf Ihre Bewerbung! 

Wir sind Ihre Referentinnen: 

Yvonne Lenz Heilprakterin mit Weiterbildung im Bereich Trauma-Therapie und Gesprächs/Gestalt-

Therapie (humanistische Psychotherapie), www.gesundheitundfamilie.com 

Susanne Syring-Heinrich Lebensberaterin mit Weiterbildung im Bereich psychodynamischen 

imaginativen Traumatherapie nach L. Reddemann, Mediatorin, Autorin und Gründerin des KS, 

www.kompetenz-ssh.de 

Melden Sie sich hier an: Senden Sie eine Nachricht an info@kompetenz-ssh.de, bei Fragen oder 

Reservieren Sie sich direkt einen Platz mit Ihren persönlichen Unterlagen.  

Wir freuen uns auf Sie! 

Yvonne und Susanne  
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