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KOMPETENZZENTRUM
s die Seele

Starke Vater

Beschreibung:

Mit Reflektion und Neuausrichtung der eigenen Va-
terrolle erhalt jeder Einzelne ein gro3eres Selbstver-
trauen in die eigenen Fahigkeiten. Wir erreichen eine
Festigung der eigenen Vaterrolle.

Die Kursteilnehmer lernen durch einen offen Aus-
tausch und viele unterschiedliche Betrachtungs-
weisen mehr Facetten des Vater seins kennen und
merken auch, dass sie nicht die einzigen sind, die mit
dem Erfillen verschiedener Erwartungen Schwierig-
keiten haben.

Wir nehmen Riickschau auf die eigene Kindheit und
Erziehung, Schauen auf die eigene Werte, die ich als
Vater weitergeben mochte.

Fiir wen?
Fir Manner, die bald Vater werden, Manner, die aktiv in der Vaterrolle sind und auch Manner,
die wieder den Kontakt zu ihren Kindern aufbauen wollen.

Mitbringen:
nichts Weiteres.

Teilnahmevoraussetzungen:
es braucht kein Vorwissen.

Kursleiter: Christoph Garnier

Termin: 18. Januar 2025, 9 bis 12 Uhr

Wo: Kompetenzzentrum fir die Seele, Freiberg am Neckar
Kosten: 120 Euro

Kontakt und Anmeldung iiber: info@kompetenz-ssh.de
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