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Beschreibung:
Du gehst in Dialog mit Dir selbst und gestaltest mit  
ausgewählten Materialien Dein eigenes „Objekt“  
zum Thema „Liebe“. 

Die SSH-Methode unterstützt  Dich beim kreativen  
Schaffensprozess und lässt innere Bilder entstehen.

Musik,  Meditation, Geschichten und Impulsfragen zum 
Thema Liebe unterstützen den Entstehungsprozess mit  
den unterschiedlichsten von Dir ausgewählten Materialien.
 

Für wen?
Alle, die Freude am kreativen Ausdruck und den Wunsch 
auf eine besondere Art begleitet zu sein, haben.

Mitbringen: Schere, Stoff- und Wollreste, Kleber, Nadel, Faden, Knöpfe 

Teilnahmevoraussetzungen: keine

Kursleiterinnen: Susanne Bräuer

Termin: Do, 02.10.2025, 18.30 Uhr – 21.00 Uhr

Wo: Praxis für Gesundheit & Familie, Schulstraße 6, 71720 Oberstenfeld-Gronau

Kosten: 79 Euro

Kontakt und Anmeldung über:  info@kompetenz-ssh.de

„Meine Liebe“ gestalten – Kurs in Gronau
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