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Beschreibung:
In nur 2 Stunden – Einblicke gewinnen, Wirkung spüren! 
Die SSH-Methode erleben: – stärkend – sicher - haltgebend 

Entdecke die SSH-Methode in einem 2-stündigen Schnup-
perseminar! Erlebe, wie diese Methode neue Perspektiven 
eröffnet und leicht umsetzbare Impulse für deine persönli-
che oder berufliche Entwicklung bietet. In einer entspannten 
Atmosphäre erhältst du einen ersten Einblick und kannst die 
Wirkung selbst erleben.
Veränderung beginnt mit dem ersten Schritt!  
Jetzt schnuppern!

Für wen?
Für alle Interessierten.

Mitbringen:
–

Teilnahmevoraussetzungen:
keine

Kursleiter:
wechselnde Kursleiterinnen aus dem Team des KfdS.

Termine: 
Dienstag,	 01.04.2025,	 19 - 21 Uhr 
Dienstag,	 08.07.2025,	 19 - 21 Uhr
Samstag,	 30.08.2025,	 15 - 17 Uhr
Montag,	 27.10.2025,	 19 - 21 Uhr

Wo: Kompetenzzentrum für die Seele, Freiberg am Neckar
Kosten: 30 Euro
Maximale Teilnehmerzahl: 10

Kontakt für Rückfragen und Anmeldung: info@kompetenz-ssh.de

SSH-Schnuppertermine
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